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¢ PÀ£Àìgïß÷Ø ¥sÁgï ªÀQðAUï a®Øç£ï 

¥ÀwæPÁ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄ PÀÈ¥ÉÉUÁV 
 

PÀ£ÁðlPÀ gÁdå À̧PÁðgÀªÀÅ CPÀæªÀÄ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁlPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ zËdð£Àå ºÁUÀÄ »A Ȩ́AiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÉÆÌvÁÛAiÀÄPÉÌ Q«UÉÆqÀ É̄Ã É̈ÃPÉAzÀÄ ¢ PÀ£Àìgïß÷Ø ¥sÁgï 
ªÀQðAUï a®Øç£ï À̧A Ȩ́Ü DUÀæ» À̧ÄvÀÛzÉ 

ªÀÄzsÀå ¤µÉÃzsÀ DAzÉÆÃ®£ÀzÀ CAUÀªÁV 4000 ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆ½¹gÀÄªÀ gÁdåzÁzÀåAvÀzÀ 200 
Q É̄ÆÃ«ÄÃlgïUÀ¼ÀµÀÄÖ PÁ®ßrUÉ eÁxÀPÉÌ ¢ PÀ£Àìgïß÷Ø ¥sÁgï ªÀQðAUï a®Øç£ï À̧A¸ÉÜAiÀÄÄ À̧A¥ÀÆtð É̈A§®ªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. gÁdå À̧PÁðgÀªÀÅ F DAzÉÆÃ®£ÀªÀÅ JvÀÄÛwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½UÉ FªÀgÉUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉ 
EzÀÄÝ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzÀåPÉÌ À̧A§A¢ü¹ C£ÀÄ¨sÀ« À̧ÄwÛgÀÄªÀ ±ÉÆÃµÀuÉÉ ºÁUÀÄ ¤AzÀ£ÉUÀ½UÉÉ QªÀÅqÁVzÉ. 
gÁdå À̧PÀðgÀzÀ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁl¢AzÀ §gÀÄªÀ DzÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ°£À UÁ§jUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ CªÀ®A§£É¬ÄAzÁV 
ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁl ºÁUÀÄ CPÀæªÀÄ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁlUÀ¼À ªÀåwjPÀÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÉAzÀÄ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.   

ªÀÄzÀåzÀÀ Ȩ́ÃªÀ£ÉAiÀÄÄ ©üÃPÀgÀªÁzÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÉZÀÒUÀ½UÉ £ÉÃgÀªÁV dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁVzÀÝgÀÆ (70% 
gÀµÀÄÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÉÄÃ°£À zËdð£Àå ºÁUÀÄ 80% gÀµÀÄÖ PËlÄA©PÀ zËdð£ÀåPÉÌ EzÀÄ PÁgÀt), gÁdå À̧PÁðgÀªÀÅ 
ªÀÄzÀå¥Á£ÀzÀ ªÀiÁgÁl¢AzÀ ¹UÀÄªÀ C§PÁj E¯ÁSÉAiÀÄ DzÁAiÀÄzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ À̧ÄvÀÛ̄ ÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ. 
¤ªÀiÁí£ïì À̧A¸ÉÜAiÀÄ MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ¥Àæw ªÀµÀð ªÀÄzsÀå¥Á£ÀzÀ ªÀiÁgÁl¢AzÀ §gÀÄwÛgÀÄªÀ DzÁAiÀÄzÀ 
UÀ½PÉAiÀÄÄ 216 ©°AiÀÄ£ï gÀÄ¥Á¬ÄUÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄzÀå¥Á£ÀzÀ Ȩ́ÃªÀ£É¬ÄAzÀÄAmÁUÀÄwÛgÀÄªÀ UÀt£ÉUÉ ¹UÀ¢gÀÄªÀAvÀºÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ zÀÄµÀàjtªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹AiÀÄÆ CzÀgÀ ªÀåwjPÀÛ ¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÁUÀÄªÀ £ÀµÀÖªÀÅ 244 ©°AiÀÄ£ï 
gÀÄ¥Á¬ÄUÀ¼ÉAzÀÄ CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ! 

¢ PÀ£Àìgïß÷Ø ¥sÁgï ªÀQðAUï a®Øç£ï À̧A Ȩ́ÜAiÀÄ À̧ºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ GqÀÄ¦ f É̄èAiÀÄ°è£À ©üÃªÀiÁ 
¸ÀAWÀl£ÉÀ, ªÀÄPÀÌ¼À À̧AWÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ À̧AWÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀªÀÄä ¥ÀAZÁAiÀÄvïUÀ¼À°è CPÀæªÀÄ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁl 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CAUÀr ªÀÄÄAUÀlÄÖUÀ¼ÀÀ À̧Ü¼ÀzÀ PÀÄjvÀ ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ CPÀæªÀÄ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁl¢AzÀ 
GAmÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß À̧vÀvÀªÁV JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ JvÀÄÛwÛzÁÝgÉ. gÁdå ¸ÀPÁðgÀÀ CªÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤Ãr®è. §zÀ°UÉ À̧Ü½ÃAiÀÄªÁV CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥Àæw¤¢üvÀézÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¹ F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 
ºÉÆÃgÁl £ÀqÉ¹zÁUÀ CzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁV CªÀgÉÃ ¥Àæw¨sÀl£É JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ªÀÄzÀåzÀ À̧A¥ÀÆtð ¤µÉÃzsÀªÀÅ F 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¥ÀjºÁgÀªÉÃ JA§ÄzÀÄ E£ÀÆß RavÀªÁV®è. KPÉAzÀgÉ ¸ÀA¥ÀÆtð ¤µÉÃzsÀ eÁjUÉÆ½¹gÀÄªÀ gÁdåUÀ¼À°è 
EzÀÄ «¥sÀ®ªÁVzÉ. DzÀgÉ ªÀÄzÀåPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ wÃªÀæ ºÁ¤ C£ÀÄ¨sÀ« À̧ÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À F vÀÄwð£À 
¥Àj¹Üw À̧PÁðgÀPÉÌ £ÁaPÉ GAlÄªÀiÁqÀ É̄Ã¨ÉÃPÀÄ. Cw ºÉZÀÄÑ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£É C£ÀÄ¨sÀ«¹gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÄ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÉÆA¢UÉ À̧PÁðgÀ F §UÉÎ PÀÆqÀ É̄Ã ¸ÀªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É £ÀqÉ¹ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀvÀÛPÀët ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ 
§UÉÎ QAavÀÄÛ C£ÀÄªÀiÁ£À E®è. 

PÀ£ÁðlPÀ À̧PÁðgÀzÀ C§PÁj E¯ÁSÉAiÀÄÄ ºÀtPÁ À̧Ä E¯ÁSÉAiÀÄ DqÀ½vÀzÀ vÉPÉÌAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 2£ÉÃ 
CwzÉÆqÀØ CzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß zÁR°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ E¯ÁSÉAiÀiÁVzÉ. ªÀÄzÀåzÀ ªÀiÁgÁl¢AzÀ §gÀÄªÀ DzÁAiÀÄªÀÅ gÁdå 
C§PÁj E¯ÁSÉAiÀÄ DzÁAiÀÄzÀ ±ÉÃPÀqÀ 95% gÀµÀÄÖ s̈ÁUÀ ºÉÆA¢zÀÄÝ, CzÀÄ s̈ÁgÀvÀzÀ°è vÀAiÀiÁgÁzÀ «zÉÃ² ªÀÄzÀå 

ªÀÄvÀÄÛ ©AiÀÄgï ªÀiÁgÁl¢AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ CzÁAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. C§PÁj E¯ÁSÉAiÀÄ CzÁAiÀÄªÀÅ 2007 – 08 



¸Á°£À°è 4,812 PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬ÄUÀÀ½AzÀ 2017 – 18 gÀ ¸Á°£À°è 17,948.5 PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼ÀµÀÄÖ ºÉZÀÑ¼ÀªÁVzÉ. 
PÀ¼ÉzÀ 11 ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄzÀå Ȩ́ÃªÀ£É CxÀªÀ CzÀjAzÀ §gÀÄwÛgÀÄªÀ DzÁAiÀÄªÀÅ ±ÉÃPÀqÀ 7% gÀµÀÄÖ ºÉZÀÑ¼ÀªÁVzÉ.  

gÁdåzÀ C§PÁj E¯ÁSÉAiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖªÁV À̧AUÀæ»¸À¨ÉÃPÁzÀ ºÀtzÀ ªÉÆvÀÛªÀÅ ¥Àæw ªÀµÀðªÀÅ ºÉZÀÄÑvÀÛ É̄Ã EzÉ. PÀ¼ÉzÀ 
4 ªÀµÀðUÀ¼À°è ¤¢ðµÀÖ UÀÄjAiÀÄÄ »A¢£ÀÀ ªÀµÀðQÌAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀ 800 PÉÆÃnUÀ¼ÀµÀÄÖ ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀÄ DWÁvÀPÁj 
¸ÀAUÀw. 2018 -2019 ¸Á°£À°è ¤¢ðµÀÖ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨Áj ºÉaÑ¸À¯ÁVzÉ: PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ ªÀiÁf 
ªÀÄÄRåªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ 17,000 PÉÆÃn ¤¢ðµÀÖ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¥sÉ§æªÀj 2018 gÀ°è 18,750 PÉÆÃnUÀ¼ÀµÀÄÖ ºÉaÑ¹zÁÝgÉ ºÁUÀÄ 
dÄ É̄Ê 2018 gÀ°è 19,750 PÉÆÃnUÀ¼ÀµÀÄÖ ¥Àæ À̧ÄÛvÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ºÉaÑ¹zÉ. PÀ£ÁðlPÀ ºÁUÀÄ GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±À gÁdåUÀ¼ÀÄ 
zÉÃ±ÀzÀ°è Cw ºÉZÀÄÑ ªÀÄ½UÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ gÁdåUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ°è ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°èzÉ. PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ 
ªÀµÀðUÀ¼À°è gÁdå À̧PÁðgÀªÀÅ vÀ£Àß C¢PÀÈvÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ WÀlPÀªÁzÀ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ Ȩ́Ã¯ïì EAlgï £ÁåµÀ£À¯ï 
°«ÄmÉqï (JA.J¸ï.L.J¯ï) ªÀÄÆ®PÀ 300 ªÀÄzsÀåzÀ CAUÀrUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ¢zÀÄÝ, EzÉÃUÀ 600 ªÀÄzsÀåzÀ CAUÀrUÀ¼À£ÀÄß 
vÉgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°èzÉ. F ªÀÄÆ®PÀ JA.J¸ï.L.J¯ï ªÀÄ½UÉUÀ¼ÀÄ 1,360 gÀµÀÄÖ DUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃUÀ ±ÉæÃtÂ 2 ºÁUÀÄ 
±ÉæÃtÂ 3 £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄzsÀåzÀ CAUÀrUÀ¼À À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ºÉ¸À 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÀ¼À£ÀÄß À̧È¶Ö À̧¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ 20,000 CxÀªÀ PÀrªÉÄ d£À¸ÀASÉå¬ÄgÀÄªÀ £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, 
¥ÀlÖtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¥ÀÄgÀ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ gÁdå ºÁUÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ºÉzÁÝjUÀ¼À°è£À ªÀÄzsÀåzÀ CAUÀrUÀ¼À ºÁUÀÄ »A¢£À 500 
«ÄÃlgïUÀ¼À §zÀ®Ä 220 «ÄÃlgïUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¤µÉÃzsÀªÀ£ÀÄß À̧r®UÉÆ½ À̧ÄªÀ À̧ªÉÇÃðZÀÒ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ 2017 
gÀ°è£À wÃ¦ð¤AzÁV0, ªÀÄzÀåzÀ ªÀåwjPÀÛ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀ À̧tÚ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ F À̧Ä®¨sÀªÁV 
zÉÆgÀPÀÄªÀ ªÀÄzÀå¢AzÀ ºÁ¤ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è.   

CPÀæªÀÄ ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁlªÀÅ ¥Àæw¢£À ºÉZÁÑUÀÄwÛzÀÄÝ 18 ªÀµÀðzÀ PÉ¼ÀV£ÀªÀgÀÄ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑwÛzÀÄÝ EzÀÄ MAzÀÄ 
¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀªÁV ºÀgÀqÀÄªÀ J¯Áè ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃgÀÄwÛzÉ. EAvÀºÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀ PÀæªÀÄUÀ½AzÀ FUÁUÀ É̄Ã 
£ÉÆA¢gÀÄªÀ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À zÀÄ§ð®vÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. EµÁÖzÀgÀÆ gÁdå À̧PÁðgÀªÀÅ vÀ£Àß d£ÀgÀ 
PÀgÉUÀ½UÉ À̧àA¢¸ÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ RAqÀ¤ÃAiÀÄ.   

2013 gÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÁ DAiÉÆÃUÀªÀÅ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ºÁUÀÄ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 
ZÀlzÀ PÀÄjvÀÄ ºÉÆgÀvÀA¢gÀÄªÀ CzsÀåAiÀÄ£À “Assessment of Pattern and Profile of Substance Use Children in 

India” zÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀ£ÁðlPÀ ºÁUÀÄ DAzsÀæ ¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ §A¢gÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ (85% – 95%) gÀµÀÄÖ 18 ªÀµÀðzÀ 
PÉ¼ÀV£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁV ªÀÄzÀåzÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÁÝgÉ. 1976 gÀ°è PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPÀªÁV ªÀÄzÀåªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃ« À̧§®èªÀgÀ ªÀAiÉÆÃ«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 18 jAzÀ 21 ªÀµÀðPÉÌ ºÉaÑ¹zÀÝgÀÆ FªÀgÉUÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ªÀÄzÀå ªÀiÁgÁlzÀ 
CAUÀrUÀ¼À ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ ºÁUÀÄ ªÀiÁgÁlUÁgÀgÀ ªÉÄÃ É̄ F PÁ£ÀÆ¤UÀ G®èAWÀ£ÉAiÀÄ MAzÉÃ MAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtªÀÇ 
zÁR¯ÁV®è.  

PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ°è£À «Ä°AiÀiÁAvÀgÀ d£ÀgÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ F «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÁªÀðdjPÀ 
MPÉÆÌgÀ®Ä ºÁUÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ DPÉÆæÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧®Ä À̧ªÀÄAiÀÄªÀÅ EzÀÄ. 
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